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PERSPECTIVAS DE VIAJE
ACCESIBILIDAD Y

¡Piense en las sugerencias de fotografías destacadas como
puntos de referencia visuales que debe tener en cuenta!

¡Bienvenidos, estimados colegas de LMDA! Prepárense para
sumergirse en el vibrante mundo de San Diego y Tijuana en
nuestra conferencia de 2025. Sabemos que explorar una
nueva ciudad y vivir una experiencia transfronteriza puede
ser como entrar en una nueva obra de teatro, por eso hemos
creado esta guía para que sea su guía de confianza.
Considérelo su pase de acceso a bambalinas para disfrutar de
viajes sin complicaciones y experiencias accesibles en todas
nuestras ubicaciones.



ACTO I : LLEGADA
A LA SOLEADA

SAN DIEGO



¿Necesitas transporte urgente?
Busca las zonas de recogida de taxis y

viajes compartidos (Uber/Lyft)
claramente señalizadas justo afuera de la
zona de recogida de equipaje. La mayoría

de los servicios ofrecen vehículos
adaptados para sillas de ruedas;

simplemente solicítalos al reservar a
través de la aplicación o contactando con

la empresa. 

Aterrizaje en el Aeropuerto
Internacional de San Diego

(SAN)

ESCENA 1:

Harbor Island Dr, San Diego, CA 92101
 https://www.san.org/

¡Tu aventura en San Diego comienza aquí! Una vez que
hayas recogido tu equipaje, encontrar tu transporte será

pan comido.

Tiempo de viaje: 18-25 minutos
(considerando el tráfico)

Indicación visual: Esté atento a la
señalización de recogida de taxis y
viajes compartidos.

https://www.san.org/
https://www.san.org/


El Sistema de Tránsito Metropolitano de San Diego (MTS)
https://www.sdmts.com/ es una opción conveniente y
accesible.

Autobús 992: Esta ruta ofrece conexión directa al centro
de San Diego, un importante centro de transbordos. Siga
las señales de parada de autobús "MTS".

Conexión con el tranvía: Para acceder fácilmente a SDSU y
otras zonas de la ciudad, súbase al autobús gratuito "Flyer"
hasta el “Old Town Transit Center” ¡Desde allí, le espera el
tranvía! Sus plataformas niveladas y espacios designados
para sillas de ruedas hacen que el viaje sea cómodo.

¿EXPLORANDO EL TRANSPORTE PÚBLICO?

https://www.sdmts.com/


Hay numerosas agencias de alquiler de
coches en el aeropuerto. Recuerde reservar
su vehículo accesible con suficiente
antelación para asegurarse de que esté listo.

¿PREFIERES TU PROPIO COCHE?

El aeropuerto está diseñado
para facilitar su
desplazamiento. Busque los
símbolos de accesibilidad
universal para baños y otras
instalaciones accesibles.
Hay asistencia para sillas de
ruedas disponible; solo
tiene que solicitarla con
antelación a su aerolínea o
a la Autoridad
Aeroportuaria.

(SAN) CENTRO DE ALQUILER DE COCHES

MAPAS DEL AEROPUERTO DE SAN DIEGO

https://www.san.org/to-from/Rental-Cars#7140195-rental-car-center
https://www.airport.guide/ksan/maps


ESCENA 2:
Instalándose en SDSU 
(South Campus Plaza)

Un trayecto sencillo por la CA-163N y la I-8E le llevará
directamente a College Avenue. La Plaza del Campus Sur estará a
su izquierda.

DESDE SAN EN COCHE (APROX. 20-30 MINUTOS):

Sitio Web
5120 College Avenue, San Diego, 92115 

Ya sea que se hospede aquí o simplemente esté de
paso, South Campus Plaza es un lugar clave.

DESDE SAN EN TRANSPORTE PÚBLICO (APROX. 1 HORA):
La ruta panorámica con el autobús 992 y el tranvía de la
Línea Verde le deja justo en la estación SDSU, a un corto
paseo de el South Campus Plaza.

GUÍA PASO A PASO:
Tome el San Diego Flyer: Al llegar al
aeropuerto, tome el autobús gratuito del San
Diego Flyer hasta el Centro de Tránsito de Old
Town. El autobús funciona los 7 días de la
semana, con paradas cada 20-30 minutos.
Transferencia al tranvía: En el Centro de
Tránsito de Old Town, tome la línea verde del
tranvía MTS en dirección a El Cajón.
Llegue al Centro de Tránsito de SDSU:
Permanezca en el tranvía hasta llegar a la
parada del Centro de Tránsito de SDSU.



El estacionamiento en el South Campus Plaza está disponible
en el Lote 3 o en el Lote 12, el más cercano al Departamento
de Teatro. Es de pago. Puede pagar por hora (hasta 5 horas)
o por 24 horas. Puede pagar por teléfono o al llegar a la
taquilla del nivel 8. La taquilla ofrece estacionamiento de 5 a
10 horas por $15 o por la noche por $25.

ESCENA 3:
Encontrando el corazón de la conferencia

THE MAIN STAGE THEATRE

Desde el South Campus Plaza a
pie (aprox. 5-8 minutos):

Disfrute de un agradable paseo
hacia el norte.

Aquí tiene un enlace al mapa del
campus de SDSU: ¡es su brújula
personal!

5500 Campanile Dr., San Diego, CA 92182

Aquí es donde se llevarán a cabo muchos de nuestros
eventos del día de apertura.

¿Listos para el espectáculo? ¡El trayecto desde el
estacionamiento 12 hasta el Teatro Principal está a solo unos

pasos!

https://map.concept3d.com/?id=801#!ct/15205,40419,68621,71456,83801,68622
https://map.concept3d.com/?id=801#!ct/15205,40419,68621,71456,83801,68622


TU ASIENTO:
ENCONTRAR

Así se ve por dentro. Tiene
ocho niveles.

Aquí están los ascensores.
Tómelos hasta el último
piso, nivel 8.

Una Guía paso a paso al

Main Stage Theatre

¿Listo para el espectáculo? ¡Ir del estacionamiento al Main Stage
Theatre es facilísimo! Hemos diseñado el camino más fácil para
que encuentres tu asiento con facilidad y confianza. Sigue estos
sencillos pasos y estarás listo para toda la acción de la
conferencia

Localice el estacionamiento 12 en
SDSU (Aztec Bowl, San Diego, CA
92182).



En la parte superior, cruce el
puente hacia la Performing Arts

Plaza. 

El puente se verá así al
cruzarlo:

Aquí está la parte superior del
estacionamiento.

Así se ve el campus después
de cruzar el puente. Gire a la

izquierda hacia la Performing
Arts Plaza. 



Accesibilidad en el teatro:
El Main Stage Theatre es un edificio totalmente accesible.

Verá el Main Stage Theatre a su
izquierda después de caminar un
poco más dentro del campus.



¡Relajándose en Eureka!
(Bar del Congreso)

ESCENA 4:

Desde el South Campus Plaza a
pie (aprox. 2 minutos): 
Es un paseo corto dentro de la
plaza.

Ubicado dentro de South Campus Plaza

¿Listo para conectar y relajarse después de un día
estimulante? ¡Eureka! es un restaurante y bar

convenientemente ubicado junto a la South Campus
Plaza.

Desde el Main Stage Theatre a pie
(aprox. 5-8 minutos): 
Dirígete al sur, regresando hacia
College Ave y el South Campus
Plaza. Presta atención a la
señalización del campus.

Para volver: 
Si estás en el Main Stage Stage
Theatre y te diriges a Eureka!,
caminar hacia el sur por los
senderos peatonales principales
hacia College Avenue suele ser la
ruta más directa y pintoresca.



Estancia opcional en el San
Diego Marriott Mission Valley

ESCENA 5:

8757 Rio San Diego Drive, San Diego, CA 92108
Sitio Web

Para quienes opten por este alojamiento:
A SDSU (South Campus Plaza) en coche (aprox. 10-15
minutos): 

Conduzca directamente hacia el este por Rio San
Diego Dr. y luego hacia la I-8E.

A SDSU (South Campus Plaza) en transporte público
(aprox. 10 minutos, pero podría haber una espera de
15 minutos para el tren; ,consulte su horario aquí):

 El tranvía de la Línea Verde con dirección este
hacia El Cajón desde la cercana estación Rio Vista
lo llevará a SDSU South Plaza. (5 paradas)

https://www.sdmts.com/getting-around/departures-and-schedules/schedules/530


ACTO II : 
TU EXPERIENCIA

EN TIJUANA
Navegando la frontera y más

allá



¡Recuerde su pasaporte o documento de viaje
equivalente!

NOTA IMPORTANTE:

Punto de entrada: Punto de Internacion Puerta Este en la
Puerta México de Tijuana
Fecha de llegada: 27 de Junio de 2025
Fecha de Salida: 27 de Junio   de 2025
Estado: Baja California
Dirección en México: CECUT en Paseo de los Héroes 9350

PARA QUIENES CRUCEN CON EL AUTOBÚS DE LA
CONFERENCIA EL VIERNES 27 DE JUNIO DE 2025:

Enlace al formulario FMM

¡Deberá proporcionar una copia de su pasaporte o
documento equivalente y el formulario FMM
(enlace a continuación) al equipo de conferencia
de LMDA con dos semanas de anticipación!

Información para el formulario FMM:

Puedes proporcionarlos mediante este formulario de Google

https://www.inm.gob.mx/fmme/publico/en/solicitud.html


Llegada al Aeropuerto
Internacional de Tijuana (TIJ)

ESCENA 1:

Otros medios de transporte terrestre: Hay taxis, servicios de
transporte compartido como Uber y transporte privado disponibles en
el lado mexicano. Siempre acuerde la tarifa con anticipación.
Consulte las opciones accesibles directamente con el servicio.

Conexión con San Diego vía CBX
(https://www.crossborderxpress.com/en/):
Cross Border Xpress (CBX) suele ser la forma
más sencilla de cruzar. Este puente peatonal
conecta directamente el Aeropuerto de Tijuana
con una terminal estadounidense en San Diego
(Otay Mesa*). 

Aeropuerto S/N, Nueva Tijuana, 22435 Tijuana, B.C., Mexico1
Website: 

Tu puerta de entrada a la vibrante cultura de Tijuana.

Tanto si llega a EE. UU. como si se dirige a
Tijuana, CBX está diseñado para un paso
accesible. Busque rampas y ascensores. (Para
más información, visite:
https://www.crossborderxpress.com/en/assist
ed-pass/ o contacte con su aerolínea con
antelación para solicitar asistencia para sillas
de ruedas o movilidad en el Aeropuerto
Internacional de Tijuana).

*El puerto de entrada de Otay Mesa es solo para personas que vuelan al Aeropuerto de Tijuana y
cruzan a San Diego. Para quienes cruzan de SDSU a CECUT o viceversa, se utilizará el puerto de

entrada de San Ysidro/Punto de Internacion Puerta Este en la Puerta México de Tijuana.

https://www.tijuana-airport.com/


ESCENA 2:
EXPERIMENTANDO LA
CULTURA EN EL CECUT 

NOTA: Ofrecemos solo una opción
de autobús lanzadera por la mañana

y otra por la tarde.

Nuestra ubicación central para la parte de Tijuana de la
conferencia está a sólo 8 minutos de la frontera.

Cómo llegar:
Autobús de enlace de la conferencia (opción preseleccionada):
Habrá un servicio de enlace exclusivo para los asistentes que
hayan indicado su interés en el transporte proporcionado por
la conferencia. Asegúrese de haber seleccionado esta opción
durante el registro para asegurar su plaza. Las características
de accesibilidad del servicio de enlace se comunicarán por
separado.

Información del servicio de transporte:
Viernes, 27 de junio

Salida: 7:30 a. m. de San Diego State
University hacia el CECUT en Tijuana

(Llegada antes de las 10 a. m.)
Regreso: 10:00 p. m. del CECUT al San

Diego State University



FLEXIBILIDAD?
¿BUSCAS

Tranvía a la frontera y camina:
Toma el tranvía de la Línea Verde hasta la
calle 12 con Imperial. Cambia al tranvía de la
Línea Azul hacia San Ysidro.
https://www.sdmts.com/transit-
services/trolley
Después de salir, cruzarás la frontera
caminando y podrás encontrar taxis o
servicios de transporte compartido como
Uber en el lado mexicano.

Taxis y servicios de transporte compartido: 
Ampliamente disponibles en Tijuana.
Acuerda la tarifa antes de tu viaje. Las
opciones accesibles pueden ser menos
comunes, así que es mejor preguntar
directamente.

Sus opciones independientes para

regresar de CECUT:

https://www.sdmts.com/transit-services/trolley
https://www.sdmts.com/transit-services/trolley


Hoteles con descuento en Tijuana

ESCENA 3:

Hotel Real del Río
José María Velazco 1409, Zona Urbana Rio Tijuana,

22010 Tijuana, B.C., Mexico
https://realdelrio.com/es/

Hotel Real Inn
Plaza de los Héroes 9902, Zona Urbana Rio Tijuana,

22010 Tijuana, B.C., Mexico
https://www.caminoreal.com/realinn/real-inn-

tijuana)

Generalmente la mejor manera de llegar a estos hoteles es mediante taxi o
vehículo compartido.

https://realdelrio.com/es/
https://www.caminoreal.com/realinn/real-inn-tijuana)
https://www.caminoreal.com/realinn/real-inn-tijuana)


Relajándose en el Stock Bar del Hotel
Real Inn (Bar del Congreso)

ESCENA 4:

¿Buscas un lugar ideal para relajarte y socializar en Tijuana? ¡The Stock
Bar está convenientemente ubicado dentro del Hotel Real Inn! Es el lugar
perfecto para desconectar después de nuestras estimulantes sesiones y
continuar haciendo networking en un ambiente acogedor.

Hotel Real Inn
Plaza de los Héroes 9902, Zona Urbana Rio Tijuana, 22010, Tijuana, B.C.,
Mexico, es uno de nuestros hoteles con descuento. (Está muy cerca del
otro hotel de la conferencia).

Bar/Discoteca de la Conferencia (abierto hasta las 23:00 los jueves y
hasta la 01:00 los viernes/sábados).

El Stock Bar



ACTO III : 
COMPROMISOS

FINALES Y
CELEBRACIÓN



ESCENA 1:
Un día en The Old

Globe 1363 Old Globe Way, San Diego, CA 92101
Sitio Web | Estacionamiento 

Experimente un teatro de primer nivel en un entorno maravilloso.

Desde SDSU (South Campus Plaza) en coche (aprox.
15-20 minutos): 
Un recorrido panorámico por la I-8 Oeste y la CA-163
Sur.

Desde SDSU (South Campus Plaza) en transporte
público (aprox. 40-50 minutos):
Desde SDSU (South Campus Plaza) en transporte público
(aprox. 40-50 minutos):
Tome el autobús 11 en Montezuma Rd y College Ave.
Salga en Park Blvd y University Ave. Cambie al autobús 7
hacia el centro y salga en Park Blvd y Village Pl. (Nota:
Esto implica caminar unos 10 minutos). (Tiempo total de
viaje: 52 minutos*, dependiendo del tráfico)



(opción preseleccionada)

AUTOBÚS LANZADERA DEL CONGRESO

Habrá un servicio de transporte exclusivo disponible para los
asistentes que hayan indicado su interés en el transporte

proporcionado por la conferencia. Por favor, asegúrese de haber
seleccionado esta opción durante el registro para asegurar su

plaza. Las características de accesibilidad del servicio de
transporte se comunicarán por separado.

Información del servicio de transporte:
Sábado, 28 de Junio de 2025

Desde CECUT (Tijuana, BC, MX)
Salida: 7:30 a. m. a The Old Globe (Llegada a las 9 a. m.)
Regreso: 10:15 p. m. a The Old Globe a CECUT

Desde SDSU (San Diego, CA)
Salida: 8:30 a. m. a The Old Globe (Llegada a las 9 a. m.)
Regreso: 10:15 p. m. a The Old Globe a SDSU



ESTACIONAMIENTO
Sitio Web de Estacionamiento

El estacionamiento en el Parque Balboa puede llenarse. El
estacionamiento más grande está detrás del Pabellón del Órgano, a unos
5-8 minutos a pie del teatro. También hay un carrito para transportar a las
personas por todo el parque. Para quienes tengan una tarjeta de
identificación para personas con discapacidad, hay un estacionamiento
más pequeño con varias plazas especiales junto al Jardín del Alcázar.
Luego, camine por el jardín y cruce la calle para llegar a The Old Globe.

Para mayor comodidad: Para un acceso más cómodo, hay una zona
designada para dejar a los asistentes con necesidades de accesibilidad en
Old Globe Way, junto a The Old Globe. Vea la foto a continuación.

https://balboapark.org/park-map-directions/


Convenientemente ubicado: El Museo Mingei se encuentra a un corto paseo del
Old Globe, en el hermoso Parque Balboa. Siga las señales para llegar al museo o
utilice el enlace a continuación: https://balboapark.org/park-map-directions/ 

Acceso exclusivo para todos los asistentes a la LMDA: Como asistente a la
conferencia de la LMDA, ¡tendrá acceso gratuito a todas las exhibiciones del Museo
Mingei en cualquier momento el sábado 28 de junio! Incluso si no asiste al
banquete, animamos a todos los asistentes a aprovechar esta oportunidad única
para explorar sus inspiradoras colecciones durante el día.

ESCENA 2:
Celebración en el Museo

Internacional Mingei

BANQUETE DEL CONGRESO

1439 El Prado, San Diego, CA 92101 
(Dentro del Balboa Park)

Website

El sábado 28 de junio celebraremos
nuestro festivo Banquete de la
Conferencia, una velada especial
dedicada a celebrar el increíble arte de
la dramaturgia y el teatro. Este evento
exclusivo es para los asistentes que se
preinscribieron al banquete a través de
su solicitud de la conferencia. Nos
reuniremos en el impresionante Museo
Internacional Mingei, un marco ideal
para reconocer el arte y la innovación.

https://balboapark.org/park-map-directions/
https://mingei.org/


[apagón]

FIN

Nos comprometemos a hacer de la LMDA 2025 una experiencia
inclusiva y agradable para todos. Esta guía es un punto de
partida, y les animamos a contactar con el Coordinador de
Accesibilidad en accessibility@lmda.org si tienen alguna

pregunta o necesidad específica. ¡Esperamos tener una
fantástica conferencia con ustedes!

mailto:accessibility@lmda.org



